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Handled röntgenundersökning 
KRÅ-kod RTG-637,Handled 

Utförande enhet Piteå, Sunderbyn, Kalix, Gällivare och Kiruna sjukhus. 

Hälsocentraler i Arjeplog, Arvidsjaur, Jokkmokk, Pajala,  

Övertorneå, Överkalix och Haparanda. 

Frågeställning och 

indikation 

Fraktur och postoperativ kontroll. 

Artros. 

Kontraindikation Ingen. 

Obligatorisk remissin-
formation 

Anamnes och status. 

Alternativa metoder DT handled eller MR handled 

Patientförberedelser Inga. 

Patient eftervård Inga. 

Stråldos Låg. 

Risk för gravida Låg. 

Metodbeskrivning Fraktur, postoperativ kontroll, artros: Frontal och sida – båda 15° DIST. 

Viktigt med 90° i armbågen både vid frontal och sidobild. 

Projektioner Frontal                 Sida 

     
 

Specialprojektion på 
begäran  

Provokationsbilder med knuten hand med maximal ulnar och radial 
flexion 

 

Radial flexion              Ulnar flexion 

 
 

 

 

 

 

 

https://vismedia.nll.se/producentplats/vard/Media/637%20Handled%20fr.jpg
https://vismedia.nll.se/producentplats/vard/Media/637%20Handled%20sb.jpg
https://vismedia.nll.se/producentplats/vard/Media/637%20radialflex.jpg
https://vismedia.nll.se/producentplats/vard/Media/637%20ulnarflex.jpg
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Dorsal flexion                Volar flexion 

       
 

Radiologisk atlas Handled 

Länkar ABC om Distal radiusfraktur hos vuxna 

Bildtagning med 90° i armbågen 

 

Referens Movin A, Karlsson U. Skelettundersökningar handbok för röntgenper-
sonal. Enskede: TPB; 2003. 

Bontrager KL, Lampignano JP. Textbook of radiographic positioning 
and related anatomy.8.ed.St.Louis, Mo.: Elsevier/Mosby; 2014. 

 

http://www.wikiradiography.net/page/Wrist+Radiographic+Anatomy
https://samarbeta.nll.se/producentplats/vard/_layouts/15/VISDocIdRedir.aspx?ID=VARD-5-11004
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